
Pour rejoindre nos réseaux sociaux ! 

Forts de nos expériences dans le sport de haut
niveau, la réparation physique et la prise en
charge médicale des athlètes, nous avons
appris à comprendre les besoins réels des
sportifs dans leurs phases de reprise, de
performance et de retour au terrain.

UNE EXPERTISE 
ISSUE DU TERRAIN

QUI NOUS SOMMES ?

Depuis 2022, After Hope met son expertise au
service des sportifs pour prolonger la qualité
d’accompagnement reçue en club, en centre
médical ou en structure de haut niveau, grâce
à des dispositifs performants de cryothérapie
compressive et de pressothérapie. 

UNE CONTINUITÉ 
DE SOINS DEPUIS 2022

Nous vous accompagnons tout au long de
votre préparation, de votre récupération ou de
votre retour au jeu grâce à un
recommandations professionnelles et adapté
aux exigences de votre discipline.

UN ACCOMPAGNEMENT
PERSONNALISÉ ET ENCADRÉ

UN OBJECTIF  : VOTRE
RÉTABLISSEMENT OPTIMAL
Notre objectif : favoriser un retour rapide, sûr
et durable à la performance, tout en
optimisant la récupération après une
blessure, une chirurgie ou une charge
d’entraînement importante.

jpasquier@afterhope.fr

06.86.02.92.00

mdelahaye@afterhope.fr

06.85.96.21.96

AfterHope s’engage aux côtés des sportifs dans toutes les étapes
de leur préparation, de leur performance et de leur récupération.

UN SERVICE DÉDIÉ
AU PATIENT ET AU SPORTIF

CONTACTEZ-NOUS

Scanne le QR code
Pour rejoindre nos réseaux sociaux ! 

VOTRE ALLIÉ POUR 
UNE RÉCUPÉRATION OPTIMALE

UN SERVICE DÉDIÉ AU PATIENT ET AU SPORTIF

AFTERHOPE 



VOTRE ALLIÉ RÉCUPÉRATION 

Notre matériel allie cryothérapie et
compression intermittente pour une
récupération digne d’un sportif de haut
niveau. Cette synergie réduit la douleur,
l’inflammation et l’œdème, accélérant
ainsi le retour à la mobilité après une
blessure ou une intervention.

Utilisé en milieu hospitalier comme par
les athlètes à domicile, ce dispositif
innovant favorise une rééducation rapide,
un retour au terrain sécurisé et un
meilleur confort au quotidien. Simple,
adaptable et performant, il devient votre
partenaire idéal après les entraînements
intenses, les matchs ou en phase de
reprise.

Amélioration de la circulation
sanguine et lymphatique

Réduction de l’accumulation de
déchets métaboliques

Diminution de la douleur musculaire
et de l’inflammation post-effort

Récupération rapide 

Prévention des blessures 

Action Anti-inflammatoire 

Drainage des oedèmes 

Effet antalgique naturel

Utilisation à domicile ou en déplacement

Accessible à tous

LA PRESSOTHÉRAPIE 
VOTRE ATOUT PERFORMANCE

Meilleure récupération 
et retour à l’entraînement

Amélioration de la mobilité 
des mouvements

NOS ATTELLES IGLOO &
RÉCUPÉRATION RAPIDE 

Genou Standard Genou XL Cheville Poignet-Main Coude

Épaule Dos Hanche Cuisse Mollet 

NOS CLIENTS
NOUS RECOMMANDENT 

 4,9/5 sur Google

UN SERVICE DÉDIÉ AU PATIENT ET AU SPORTIF

AFTERHOPE 

ILS NOUS FONT CONFIANCE
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